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OKUMA HIZI TESTİ
Okuma hızınızı

ölçün.
Ortalama bir okuyucu dakikada kaç kelime okur? Türkiye’de yapılan tüm ölçümler, Türk okuyucusunun  dakikada ortalama 180 kelime okuduğunu gösteriyor. Peki siz dakikada kaç kelime okuyabiliyorsunuz? Okuma hızınızı hizliokuma.com okuma testi ile ölçün.


Teste Git































Eğitim Sürecimiz
Etkin Hızlı Okuma Eğitimi toplam 15 saattir.



1
Seviye Tespiti
Eğitim başlangıcında 3 farklı metinle anlama ve hız tespiti yapılır.


2
Hızlı Okuma Teorisi
Katılımcılara sunumla hızlı okumanın ne olduğu ve nasıl uygulanacağı anlatılır.


3
Göz Egzersizleri
Aralıklı 8 saat süren HızlıOku.ProV2 ile bilgisayar ve yazı çalışmaları yapılır.


4
Etkin Okuma
"Ön Okuma", "Aktif Okuma" ve "Derin Okuma" uygulamaları ile metinler üzerinden katılımcıların anlama seviyeleri geliştirilir. 


5
Son Seviye Tespiti
Katılımcılara yeni metinlerle test yapılarak eğitim öncesi ve sonrası gelişim sayısal olarak tespit edilir.















Ne Dediler?
Otuz bini aşkın katılımcımızdan eğitimimiz hakkında birkaç değerlendirme…



Detaylı Bilgi



Hayatımda aldığım en yararlı kurs.
TEOMAN
Sanatçı




Harika. Çok eğlenceli, faydalı bir eğitim oldu. Çok keyif aldım. Çok tavsiye ediyorum.
Sanem ÇELİK
Sanatçı




"Bu eğitim okuma şevkimi artırarak okumaya ayırdığım zamanın uzamasını sağladı. Daha verimli okumaya başladım. Önceden başlayıp yarım bıraktığım kitapları bitirmeye, yeni kitaplara başlamak için daha çok zaman yaratmaya başladım. Eskiden harcadığım kadar zamanda daha çok gazete ve dergi okuma olanağı buldum."
İsmet ABALIOĞLU
Abalıoğlu Holding Yönetim Kurulu Başkanı




"Etkin Hızlı Okuma eğitimine birim, bölge ve şube müdürlerimiz katılıyor. Yöneticilerimiz eğitim öncesinde dakikada ortalama 167 kelime okuyordu. Etkin algılama oranı ise yüzde 69’du. 15 saatlik eğitimin ardından yöneticilerimizin dakikada okudukları kelime sayısı 413’e yükseldi. Böylece yöneticilerimiz 100 dakika kazanmış oldu."
Aylin OBALI
Garanti Bankası Eğitim Müdürü














Sık Sorulan Sorular
Katılımcılarımızdan en sık gelen soruları aşağıda listeledik.



Detaylı Bilgi









Eğitimin ardından ne kadar hızlı okuyacağım?

On beş saatlik bir çalışmayla okuma hızınız ‘en az’ iki katına çıkacak. Kişinin harcadığı çaba ve yetenekleri doğrultusunda, hızlar üç-dört katına dahi çıkmakta. Türkiye okuma hızı ortalamaları 150-180 kelime/dakika civarındadır. İstatistiksel olarak, hızlıokuma.com eğitimlerimizde ulaşılan ortalama okuma seviyesi 433 kelime/dakika. Yani aşağı yukarı iki buçuk katlık bir artış.






Peki ya anlama? Okuduklarımı anlayabilecek miyim?

Kesinlikle. Hatta eskiye nazaran daha iyi anlayarak okuyacaksınız. Araştırmalar, okuma hızıyla birlikte anlama seviyesinin de yükseldiğini göstermekte. Yavaş okuyan insanın kolayca dikkati dağılır, konsantrasyonu çabuk bozulur, okuduklarını daha çabuk unutur. 2004-2013 döneminde on beş saatlik eğitimlerimize katılan 8.768 kişi, ortalama %63 anlama seviyesiyle başlayıp, eğitim bitiminde anlama seviyelerini ortalama %82’ye çıkarttılar. Eğitimlerimizde sadece okuma hızınızı değil, anlama seviyesini geliştiren Ön Okuma, Aktif Okuma gibi yöntemler üzerinde de detaylı çalışmalar yapıyoruz.






Eğitimlerinizin başarı oranı ne? Herkes hızlı okuyabilir mi?

Hızlı Okuma için özel bir yeteneğe ihtiyaç yok. Herkes bu tekniği kolayca öğrenebilir. Özellikle hizliokuma.com bilgisayar yazılımımız, kişinin kendi çabasına dahi ihtiyaç duymadan Hızlı Okuma alışkanlığını yerleştirmekte. 2-3 hafta içinde, Etkin hızlı okuma çalışmalarına 15-20 saatini ayıran herkes okuma hızını en azından iki katına çıkarmakta. Anlama seviyeleri de düşmemekte aksine yükselmekte.






Sizin diğer Hızlı Okuma eğitimi veren kuruluşlardan farkınız ne?

25 yıllık eğitim tecrübemiz bizi farklı kılmakta. Columbia Üniversite’sinde eğitim psikolojisi üzerine araştırmalar yapmış olan Ord. Prof. Dr. Reha Oğuz Türkkan, Hızlı Okuma yöntemini Türkiye getiren kişidir. Kendisi, ABD’de de açtığı 124 okulda Prof. Skinner ile beraber geliştirdiği ‘Sorularla Programlı Öğrenim’ (Programmed Instruction) ve Hızlı Okuma (Speed Reading) eğitimleri vermiştir. Son 10 senede ALGE, Turkcell, YKB, Koç Holding, Garanti, Finansbank vb. birçok kuruluşa ve 30.000’i aşkın katılımcıya EHO Eğitimi hizmeti vermektedir (referanslarımız).






Hızlı Okuma nedir?

Okuma esnasında, göz metin üzerinde soldan sağa doğru kayar; her kelime üzerinde duraklar. Bu duraklamalar esnasında, aynı bir fotoğraf makinesi gibi, gördüğü kelimenin resmini çekip beyne gönderir; beyin de daha önceden öğrenmiş olduğu bu sembolleri deşifre eder, bir araya getirir ve fikre ulaşır. Hızlı Okuma tekniği, çeşitli göz egzersizleri vasıtasıyla, göz algılama kapasitesini ve duraklama esnasında gözün okuma alanını geliştirme temeline dayanmaktadır. Eğitim neticesinde, okuma ve anlama hızları %200-400 oranında yükselir.Haliyle, Hızlı Okuma tekniği metnin sadece belirli bölümlerine bakarak uygulanan bir göz gezdirme ya da çapraz okuma yöntemi değildir. Metnin tümünü, daha doğru bir odaklanma ve daha hızlı bir algılama ile okumaktır.






Öğrencilere sınavlarda faydası oluyor mu?

Kesinlikle. Örneğin, ortalama bir öğrencinin YKS’de soruları okuması, normal okuma hızıyla, yaklaşık 56 dakikasını alır. ‘Etkin Hızlı Okuma Eğitimi’ almış bir öğrencinin okuma hızı ortalama 2,5 katına çıkar… Haliyle, Etkin Hızlı Okuyan bir öğrenci, üniversite sınav sorularını 22 dakikada okuyup bitirecektir. Böylece YKS’de ’34 dakika’ ekstra zaman kazanır. Ayrıca, YKS’ye hazırlanan bir öğrenci, sene boyunca, ortalama 6.500 test sorusu okuyup çözer, 450 saat ders çalışır, dersle ilgili 17.970 sayfa okumak zorunda kalır. Sınava hazırlanma sürecinde de tekniğin faydalarından yararlanacak. Diğer seçme sınavlarının hepsi için de benzer hesaplar yapabilirsiniz.






Eğitimlerde öğrenci ve yetişkinleri ayırıyor musunuz?

Evet. Yetişkin, lise ve ilköğretime yönelik farklı eğitim programlarımız var.






Sertifika veriyor musunuz?

Evet. Etkin Hızlı Okuma katılımcı sertifikası vermekteyiz.















Okuduklarımdan aynı zevki alacak mıyım?

Kesinlikle geri dönmez, aksine gelişir. Eğitimlerin tamamlanmasının 1-3 ay sonra, ücretsiz takip seansları yaparız. Katılımcıların okuma ve anlama hızları bu müddet zarfında %10-20 daha da yükselmiş olur. Hızlı Okuma, yüzme ya da araba kullanmak gibi psiko-motor bir beceridir. Nasıl, üç yıl yüzmeseniz, ya da on yıl bisiklete binmeseniz yüzmeyi, bisiklete binmeyi unutmazsınız; bu tarz otomatik beceriler öğrenildikten sonra unutulmaz. Araba kullanmaya ilk başladığınız dönemden sonra, kullandıkça ustalaşırsınız. Aynı şekilde, gün içinde devamlı okumak durumunda olduğunuz için, okudukça beceriniz daha da gelişece






Eğitimin ardından, bir süre sonra okuma hızım eski seviyesine geri döner mi? Tekniği unutur muyum?

Kesinlikle geri dönmez, aksine gelişir. Eğitimlerin tamamlanmasının 1-3 ay sonra, ücretsiz takip seansları yaparız. Katılımcıların okuma ve anlama hızları bu müddet zarfında %10-20 daha da yükselmiş olur. Hızlı Okuma, yüzme ya da araba kullanmak gibi psiko-motor bir beceridir. Nasıl, üç yıl yüzmeseniz, ya da on yıl bisiklete binmeseniz yüzmeyi, bisiklete binmeyi unutmazsınız; bu tarz otomatik beceriler öğrenildikten sonra unutulmaz. Araba kullanmaya ilk başladığınız dönemden sonra, kullandıkça ustalaşırsınız. Aynı şekilde, gün içinde devamlı okumak durumunda olduğunuz için, okudukça beceriniz daha da gelişece






Eğitim ne kadar sürüyor?

Eğitim toplam 15 saat sürmekte. Çoğunlukla 2,5’ar saatlik 6 seans halinde uygulanmakta ve haftada 2 gün olarak 3 haftada tamamlanmakta.






Eğitimde toplam katılımcı sayısı kaç kişi?

Katılımcı sayısı 6-12 kişi arasında değişmekte. Eğitmenin her katılımcı ile aktif olarak ilgilenebilmesi için katılımcı sayısı sınırlı tutulmaktadır. Her katılımcı, bir bilgisayar eşliğinde çalışma yapmaktadır.






En yakın eğitim ne zaman başlayacak?

Her ay düzenli olarak yeni eğitimler açıyoruz. Yakın dönemde başlayacak eğitimlerin tarih bilgileri için bize ulaşabilirsiniz (0216) 550 59 05 ya da [email protected] 






Başarı garantisi veriyor musunuz?

Her katılımcımızın eğitim sonunda, başlangıç hızını en az iki kat artıracağı garantisini (anlama seviyesinde de bir düşüş olmadan) veriyoruz. 






İstanbul dışına bayilik, franchise veriyor musunuz?

Evet. ALGE’nin hedefi 10 yıl içinde, Franchising sistemiyle, EHO’yu tüm Türkiye’ye yaymak. Başvurularda öncelikli şartımız eğitim sektöründe ön tecrübe ve franchisee’nin yatırımı karşılayabilecek yeterli finansal kaynaklara sahip olması. Her ile sadece bir franchise veriyoruz. Bu nedenle, seçimimizde hassas davranmaktayız. Linke tıklayarak Franchise sistemiyle ilgili bilgilere ulaşabilirsiniz.





























DETAYLI BİLGİ İÇİN
Bizimle İletişime Geçin












HIZLIOKUMA.COM



ALGE EĞİTİM DAN. LTD. ŞTİ.
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